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Nombre de la propuesta

LARRAGA AMABLE

(Cuales son los motivos por los que se presenta la propuesta?

Desde hace afios estoy observando y viendo el deterioro cognitivo de mi madre que poco
a poco se ha hecho dependiente que Larraga no es un pueblo amable para el peaton, el disefio
actual del pueblo no cubre las necesidades de la gran mayoria de la poblacion, las personas
mayores, las mujeres, los nifios, la poblacion con diversidad funcional.

Larraga es un pueblo con encanto pero no es un pueblo amable, la orografia del pueblo
situado en la ladera del monte hace que sus calles tengan abundante desnivel sus cuestas, callejas,
calles serpenteadas, la hacen intransitable para el peaton sobre todo cuando ya vas entrando en

aflos.

Resulta habitual que en los itinerarios por las vias publicas de nuestro pueblo encontremos
multiples obstaculos que nos obligan a modificar el recorrido natural para alcanzar nuestro destino.




Pienso que Larraga necesita una ordenacion del espacio urbano para poder satisfacer las
expectativas y necesidades de todos los residentes en el domicilio sin que nadie pueda sentirse
discriminado por no poder utilizar el espacio en condiciones de igualdad

Describa brevemente su propuesta, podra adjuntar croquis si lo necesita y anexo con mas
informacion.

Se entrega proyecto “Propuesta de diagnéstico urbano participativo y Diseiio del
plan de accién en base a las conclusiones del diagnéstico realizado por “Estudio de
Arquitectura y Disefio Urbano cAnicca [a+d+u]”

; Qué objetivos se persiguen con su propuesta?

+ Indagar sobre los aspectos urbanos que pueden mejorarse en Larraga para pautar una
transformacion hacia una mejora de la calidad de vida en el municipio.

+ Poner en valor las percepciones y conocimientos que las personas de Larraga tienen sobre los
espacios urbanos que habitan.

+ Elaborar un instrumento de gestion urbana que sirva de hoja de ruta de las acciones prioritarias
para el ayuntamiento.

+Y aprovechar las oportunidades que nos da Larraga, devolviéndolo para nuestro disfrute, poner
en valor sus encantos para toda la poblacion residente y visitante.

Presupuesto aproximado y desglosado

Se entrega proyecto “Propuesta de diagnéstico urbano participativo y Diseiio del
plan de accién en base a las conclusiones del diagnéstico realizado por  “Estudio de
arquitectura y Disefio Urbano cAnicca [a+d+u]”



PROPUESTA DE
DIAGNOSTICO URBANO PARTICIPATIVO

LARRAGA AMABLE

Noviembre 2020

cAnicca

arquitectura y disefio urbana



cAnicca

INDICE

1. ANTECEDENTES / CONTEXTO .....oconmrmmricmrruescssannees 1
3. METODOLOGIA..........cooooeereeesesscrernrensessssssessssssesss e 5
3. PROPUESTA ECONOMICA.........coommemmimmirissassssnis 6



gAnicca

1. ANTECEDENTES: URBANISMO INCLUSIVO // PUEBLOS AMABLES

Décadas de un urbanismo disefiado desde una perspectiva masculing, adulta y sana, en el que la movilidad
motor ha sido protagonista, han dado como resultado entornos urbanos (ciudades y pueblos) que no cubren
todas las necesidades de la gran mayoria de la poblacién; las personas mayores, las mujeres, el sector infantil
y/o la poblacién con diversidad funcional. Podriamos estimar que hasta ahora, las ciudades contempordneas
han sido disefiadas desde una visién que responde principalmente a las necesidades de un porcentaje muy
reducido (menos de una sexta parte) de la sociedad; perspectiva a la que ademds pertenecian habitualmente
los profesionales encargados de su disefio y planificacién. Este modelo territorial o urbano responde a un
modelo hegeménico caduco que en el siglo XXI tenemos la responsabilidad de corregir, introduciendo nuevas
perspectivas en el disefio urbano, tales como la perspectiva de género, del envejecimiento, de movilidad
sostenible y un largo etcétera de visiones hasta ahora invisibilizadas.

Hoy en dia, la reivindicacién de un disefio urbano y de un urbanismo inclusivo es creciente y necesaria. Colocar
atoda la ciudadania, sin distincién de género, edad o condicién, como protagenistas del disefio y planificacién
de los contextos que habitan, se vuelve fundamental.

Para ello proponemos desarrollar un formato de trabajo centrado en la participacién ciudadana, para
detectar, de manera dindmica, égil y cercana, las necesidades cotidianas de la poblacién de Larraga en lo
que a su contexto urbano se refiere. Con el fin de generar un municipio y sobre todo unos espacios publicos
accesibles e integradores que respondan a las demandas cotidianas de sus usuarias y usuarios. Disefiar, una
hoja de ruta para transitar hacia un municipio mds amable con las personas; un Larraga mds Amable.

PULASS

Campanario al Fresco. Laboratorio de Participacién Ciudadana .Extremadura. 2018
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2. PROPUESTA: LARRAGA AMABLE

¢ Qué haremos?

Atendiendo a la solicitud realizada por una vecina del municipio de Larraga, proponemos desarrollar un
proceso para analizar el municipio de Larraga desde una perspectiva de la amabilizacién de los espacios y
equipamientos publicos del municipios. Planteamos dos etapas para este objetivo:

> Etapa I: Diagndstico Urbano Participativo
> Etapa 2: Plan de Accidn

> Etapa 1: Diagndstico Urbano Participativo

Se trata de un proceso que se centra en el estudio de los aspectos urbanos (calles, plazas, espacios en
desuso, equipamientos publicos, cuestiones vinculadas con la vivienda, etc.) combinando una mirada
técnica con la experiencia y conocimiento que los y las vecinas de Larraga tienen sobre su pueblo. El
obijetivo es identificar aspectos del municipio que haya que mejorar pero también poner en valor y
mantener.

Una de los aspectos claves es que esta propuesta de trabajo pretende incluir las miradas y experiencias
de distintos perfiles para proponer mejoras que incluyan las necesidades de los distintos géneros y
edades. Fl espacio publico no es usado de igual manera por mujeres que por hombre, ni nifios y nifias o
personas adultas.... Las necesidades son diversas y los espacios publicos de nuestros pueblos tienen que
ser capaces de adaptarse a esto.

¢ Cémo son nuestras plazas? ¢ Quién tiene prioridad en su uso? ¢ Invaden los coches zonas de prioridad
peatonal? jSon seguras y accesibles las calles?s Hay suficientes espacios de estar de cercania para las
personas mayores? ¢ Somos conscientes de las necesidades de las personas mds jévenes?....

Llamaremos a este proceso de trabajo; Diagndstico Urbano Participativo porque:

Diagnosticar...lgual que en el médico vamos a diagnosticar para identificar sobre qué hay que actuar.
Urbano... porque nos centramos principalmente en los espacios publicos del entorno urbano.
Participativo... uno de los aspectos esenciales del proyecto son las aportaciones y experiencias de las
personas que habitan Larraga.

Sesiones de participacién. Burgui Amable. Navarra 2019
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> Etapa 2: Plan de Accién

Una vez realizado un andlisis general de los espacios publicos y equipamientos del municipio, se
identificardn una serie de intervenciones que, en sintonia con el diagndstico, tendrdn como objetivo
mejorar la calidad de vida de las personas de Larraga. Estas intervenciones serdn organizadas seguin su
prioridad.

En esta segunda etapa del plan de accién, se focalizaré sobre aquellas que resulten de mayor interés
para el bienestar general del municipio y se pautardn propuestas concretas para hacer frente a las
necesidades detectadas en el diagndstico urbano. Estas propuestas concretas incluirdn los requerimientos
técnicos, presupuesto orientativo de cada accién y una planificacién temporal que serd contrastada con
el equipo de gobierno.

¢Cuales son los objetivos concretos?

+ Indagar sobre los aspectos urbanos que pueden mejorarse en Larraga para pautar una transformacion
hacia una mejora de la calidad de vida en el municipio.

+ Poner en valor las percepciones y conocimientos que las personas de Larraga tienen sobre los espacios
urbanos que habitan.

+ Elaborar un instrumento de gestion urbana que sirva de hoja de ruta de las acciones prioritarias para el
ayuntamiento.

¢ Qué pasa con la COVID-19?

Llegado el momento de desarrollar el proyecto serd imprescindible valorar las medidas sanitarias que se
impongan en relacién a la Covid-19. Desde nuestro equipo y adaptdndonos a los tiempos que corren, hemos
desarrollado metodologias que nos permiten abordar los procesos de participacion ciudadana, baséndonos en
formatos de participacién presencial, no presencial y una combinacién de ambas.

Taller de co-disefio en el Encuentro Urbanismo en Tiempos de Covid. Tafalla. Navarra 2020



cAnicca

Seatwied | Do s

¢ Cuales seran los resultados?

> Plan de Accion

Este Diagndstico Urbanos Participativo dard como resultado un Plan de Accién que serviran de hoja
de ruta para el ayuntamiento para evolucionar hacia un pueblo més AMABLE con todas las personas.
Se definirdn acciones concretas para hacer frente a las necesidades e inquietudes identificadas como
prioritarias a lo largo del proceso.

> Publicacién

Se disefiard una publicacién muy sencilla, tipo fanzine o revista, con los resultado del diagndstico para
darle valor al proceso de trabajo colectivo y compartir estos resultados con todas las vecinas y vecinos.
La impresién de la publicacién, en caso de querer realizarse, serd responsabilidad del ayuntamiento,
no entrando este gasto en el presupuesto de esta propuesta. En caso de que asf se convenga, nuestro
equipo podrd adaptar dicha publicacién para minimizar al maximo los costes de impresién.

En cuo|quier caso, la publicocién podrd estar disponib|e para ser comporﬁdo de manera c|igi’ro|.

Plano resultado sesiones mapeo. Corella. Navarra 2019
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3. METODOLOGIA DE TRABAJO

A) Acciones previas.
Se realizardn una serie de acciones que serdn la base sobre la cudl se desarrollaran las sesiones participativas.

1.- Mapeo de los agentes y reunién con agentes relevantes de la poblacién (técnicos/as, tejido asociativo,
colectivos, etc. para definir la estrategia del proyecto para Larraga.

3.- Trabajo interno: trabajo de campo y estudio general del planeamiento vigente.

4.- Disefio de la mefodologia de trabajo y preparacién del material de trabajo para las sesiones.

5.- Disefic de imagen grafica y material para la comunicacion del proceso®

6.- Reunidn para pautar y definir la comunicacién®.

B) Proceso participativo.

El proceso combinard acciones presenciales (si las restricciones sanitarias lo permite) y no presenciales que
se desarrollardn a través de herramientas digitales. La participacién serd abierta a toda la ciudadania pero
también dirigidas a las y los técnicos municipales de las dreas vinculadas al diagndstico urbano.

Cualquier accién presencial se realizard en fechas y horarios que puedan favorecer la participacion y se
desarrollardn preferentemente en espacios publicos abierto. Tal y como se menciona arriba, las sesiones serdn
adaptadas a las restricciones sanitarias que puedan existir en el momento de realizar el proyecto.

El apoyo del ayuntamiente serd esencial para la comunicacion del proceso y difusién de las acciones.

C) Plan de Accién

En base a la informacién obtenida en el diagndstico, se redactard un documento que recoja las acciones
concretas propuestas para Larraga. Estas acciones servirdn como herramienta de gestién urbana a
ayuntamiento.

D) Socializacién de los resultados.

Compartir las conclusiones obtenidas a través de medios accesibles nos parece tan importante como la
participacién ciudadana en la fase previa. Esta etapa de socializacion ademds de comunicar los resultados
es una forma de agradecer a las vecinas y vecinos el trabajo realizado de manera voluntaria. Esto se plante a
través de una publicacién sencilla, cuya impresion seria responsabilidad del ayuntamiento.
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anmuiectura y dseho uibano

4. PROPUESTA ECONOMICA

El presupuesto estd separado en las dos partes; por un lado, la parte de proceso participativo o Diagnéstico
Urbano Participativo, que dard como resultado las Lineas Estratégicas, y por otro, el presupuesto del disefio,
coordinacién y acomparfiamiento a la implementacién de una accién simbélica.

DIAGNOSTICO URBANO PARTICIPATIVO

Acciones Precio (sin [VA)
A) Acciones previas Estudios previos y reuniones con agentes clave 220000¢
B) Proceso parficipativo Prep.o.rocu‘)n y coordinacién de las herramientas 4.945,00€
porhc_lpflhvcs
B) Proceso participativo Conclusiones generales del diagnéstico D
PLAN DE ACCION
| Acciones | Precio (sin IVA)
|
Q) Plan de Accién Disefio del plan de accidn en base a las conclusiones del 1 3.650,00 €
| diagndstico

D) Socializacién de . 975,00 €

Disefio y maquetacién del documento
resultados I s I
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5. EQUIPO

cAnicca [a+d+u] es un estudio de arquitectura y disefio urbano que desarrolla proyectos en busca de una
transformacién positiva en la relacién de las personas y el entorno que estas habitan. Bajo esta premisa
desarrollamos proyectos de distintas escalas incorporando metodologias de participacién y autoconstruccién
como herramientas de disefio y transformacién.

El nucleo central de cAnicca [a+d+u] estd formado por arquitectos y arquitectas que cuenta con una red
multidisciplinar de colaboradores habituales de dmbitos como la sociologia, la mediacién o las artes; que
complementan los perfiles del equipo dedicado a cada proyecto.

>Experiencia Previa

Las personas que forman cAnicca [a+d+u] cuentan con experiencia en el campo de la participacién ciudadana
en diversos proyectos realizados en Espafia y América Latina gue promueven una construccion colectiva del
territorio y el entorno urbano. Como estudio consolidadado, cAnicca [a+d+u] viene desarrollando proyectos

en el dmbito del urbanismo participativo desde 2016, destacando los proyectos realizados en los territorios de
Extremadura y Navarra que se presentan a continuacion:

NAVARRA:

Isaba (2020): Lineas Estratégicas a partir de un Diagndstico Urbano Participativo
Lekunberri (2020): Lineas Estratégicas a partir de un Diagnéstico Urbano Participativo
Burgui (2019): Lineas Estratégicas a partir de un Diagndstico Urbano Participativo
Lerin (2019): Lineas Estratétgicas a partir de un Diagndstico Urbano Participativo

Corella (2018): Lineas Estratégicas a partir de un Diagnéstico Urbano Participativo

EXTREMADURA:

Campanario (2018): Directrices de Actuacion Urbana a partir de un Estudio Técnico y un Diagndstico
Urbano Pariticipativo.

Heran-Pérez (2017): Directrices de Actuacién Urbana a partir de un Estudio Técnico y un Diagndstico
Urbano Pariticipativo.

Estrategias de participacion en dmbitos rurales (2016): Estudio de adaptacién de metodologias de
participacipacidn ciudadana al dmbito rural.

>Datos de contacto

Wikitoki
Plaza de la Canterq, 5, 2°
48003 Bilbao (Bizkaia)

TIf.: 67313 36 55 Thais / 619 82 31 29 Carlos

canicca.contacto@gmail.com
conicco.wordpress.com







