PASEANDO POR NUESTRO RECUERDOS

Desde el Pacto de la Persona Mayor, LATIDOS, te invitamos a
caminar en grupo por los rincones que nos traen recuerdos de
la juventud. Terminaremos con un almuerzo saludable
compartida en el castillo y planificaremos préoximas rutas.

Ven con calzado comodo y ganas de charlar y recordar!

iSumate y haz LATIR el pueblo!
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iQue no nos achicharre el verano! MENTE ~ CUERPO  CORAZON  SOCIAL

El verano trae cosas buenas: la fruta fresca, los paseos al
atardecer, las charlas a la sombra... Pero también viene con un
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conoces a alguien que vive solo, pasa a saludar: a veces una visita
es el mejor aire acondicionado emocional.

iFelices dias de sol... y noches a la fresca!



